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Regulamin zawodéw
.1grzyska Sportowe Senioréw - Ziebice 2024"

l. Ogodlne informacje o zawodach

Igrzyska Sportowe Senioréw to wydarzenie o charakterze sportowym. W ramach zawoddéw osoby w wieku
55+ beda rywalizowaé ze sobg w turnieju gier bazujgcych na popularnych dyscyplinach sportowych
(armwrestling, badminton, boks, brydz sportowy, bule, lekkoatletyka, pitka nozna, siatkéwka, tenis stotowy i
tenis ziemny). Zawodom bedg towarzyszyty zajecia propagujace zdrowy styl zycia oraz wystepy artystyczne.

[Il. Organizator

1. Fundacja ,Teraz Ziebice”, os. Kopernika 7b/4, 57-220 Ziebice.

2. Biuro Igrzysk miesci sie w siedzibie Fundacji ,Teraz Ziebice", a w dniach zawodow:
a) 14 wrzesnia 2024 r. - w Ziebickim Centrum Kultury, ul. Wojska Polskiego 10,

b) 15 wrzesnia 2024 r. - na Stadionie Miejskim w Ziebicach, ul. Sportowa 4.

[ll. Termin i miejsce

1. Igrzyska odbedg sie:

a) 14 wrzesnia 2024 r., w godz. 10.00-18.00 - brydz sportowy,

b) 15 wrzesnia 2024 r., w godz.: 10.00-14.00 - armwrestling, badminton, boks, brydz sportowy, bule,
lekkoatletyka, pitka nozna, siatkéwka, tenis stotowy i tenis ziemny.

2. Igrzyska beda odbywaty sie w nastepujacych lokalizacjach:

a) Ziebickie Centrum Kultury, ul. Wojska Polskiego 10, Ziebice - brydz sportowy,

b) Stadion Miejski w Ziebicach, ul. Sportowa 4, Ziebice - armwrestling, bule, lekkoatletyka, pitka nozna, tenis
ziemny, wydarzenia towarzyszace,

¢) Stadion Miejski, sala gimnastyczna, ul. Sportowa 4, Ziebice - boks,

d) sala gimnastyczna Gminnego Centrum Edukacji i Sportu w Ziebicach, ul. Wojska Polskiego 4, Ziebice -
tenis stotowy,

e) sala gimnastyczna Zespotu Szkét Ponadpodstawowych, ul. Wojska Polskiego 6 - badminton,

f) sala gimnastyczna Szkoty Podstawowej nr 4 w Ziebicach, ul. Zamkowa 31 (wejscie na sale od ul. Watowe;j
33-35) - siatkowka.

IV. Cele imprezy

1. Aktywizacja os6b w wieku 55+.

2. Promocja zdrowego stylu zycia, zwtaszcza wsréd senioréw.

3. Promowanie i rozwijanie sportowych zainteresowan wsrdéd senioréw.
4. Integracja senioréw z réznych miejscowosci Dolnego Slaska.

5. Promocja Gminy Ziebice.

V. Dyscypliny sportu i konkurencje

1. W ramach Igrzysk Sportowych Senioréw zorganizowanych zostanie 10 zawoddéw sportowych bazujgcych
na takich dyscyplinach, jak: armwrestling, badminton, boks, brydz sportowy, bule, lekkoatletyka, pitka nozna,
siatkdwka, tenis stotowy i tenis ziemny.

2. W ramach kazdej dyscypliny sportu rozegrane zostang konkurencje lub/i mini turnieje sportowe. Opisy
konkurencji sg zawarte na stronie internetowej Igrzysk: www.iss.ziebice.info.

3. Kazda konkurencja bedzie osobno punktowana, a o zwyciestwie zdecyduje tgczna liczba punktéw.



VI. Nagrody

1. Medale i nagrody otrzymaija:

a) w dyscyplinach: armwrestling, badminton, boks, bule, lekkoatletyka, pitka nozna, siatkdwka, tenis stotowy
i tenis ziemny - po trzy kobiety i po trzech mezczyzn, ktérzy uzyskajg najwyzszg tgczng liczbe punktéw w
konkurencjach w ramach danej dyscypliny,

b) w dyscyplinie: brydz sportowy - trzy pary, ktére uzyskajg najwyzszg liczbe punktéw w turnieju.

2. W przypadku remisu przeprowadzona zostanie dogrywka.

3. Uroczyste zakonhczenie i wreczenie nagrod odbedzie sie 14 wrzesnia 2024 r., po zakonhczeniu turnieju
brydza, oraz 15 wrzesnia 2024 r. w godz. 12.00-14.00, na Stadionie Miejskim w Ziebicach, po zakonczeniu
pozostatych konkurencji.

4. Po zakonczeniu zawodow wyniki bedg dostepne u Organizatora Igrzysk.

VII. Uczestnictwo i zgtoszenia

1. Uczestnikami Igrzysk mogga by¢:

a) w przypadku dyscyplin: armwrestling, badminton, boks, bule, lekkoatletyka, pitka nozna, siatkéwka, tenis
stotowy i tenis ziemny - osoby startujgce indywidualnie, ktére na dzieh 1 stycznia 2024 r. (wiacznie) maja
ukonczone 55 lat.

b) w przypadku dyscypliny: brydz sportowy - pary, w ktoérych przynajmniej jedna osoba na dzien 1 stycznia
2024 r. (wtacznie) ma ukonczone 55 lat, czyli urodzone nie pézniej nizw 1969 r.

2. Maksymalna liczba zawodnikéw wynosi:

a) w dyscyplinach: armwrestling, badminton, boks, bule, lekkoatletyka, pitka nozna, siatkdwka, tenis stotowy
i tenis ziemny - 20 oséb,

b) w dyscyplinie brydz sportowy - 40 os6b (20 par).

3. Warunkiem udziatu w zawodach jest:

a) w przypadku turnieju brydza sportowego: dokonanie zgtoszenia pary pod nr tel. 668 169 445, a nastepnie
rejestracja zawodnikéw w Biurze Zawodoéw w dniu zawoddw, tj. 14 wrzesnia 2024 r. w godz. 9.00-10.00,

b) w przypadku dyscyplin: armwrestling, badminton, boks, bule, lekkoatletyka, pitka nozna, siatkdwka, tenis
stotowy i tenis ziemny: rejestracja zawodnikéw w Biurze Zawodéw w dniu zawoddw, tj. 15 wrzesnia 2024 r. w
godz. 9.00-10.00.

4. W przypadku zawodéw odbywajgcych sie 15 wrzesnia 2024 r. zawodnik moze wzigé udziat w wiecej niz
jednej dyscyplinie sportowej, przy czym zapisu do drugiej i kazdej kolejnej dyscypliny mozna dokona¢ w
godz. 10.00-10.15, pod warunkiem dostepnosci miejsc.

5. Podstawg odbioru pakietu startowego jest okazanie przez zawodnika w Biurze Zawodéw dokumentu
tozsamosci. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji danych oséb odbierajgcych pakiet startowy.

6. Po ukoriczeniu zawodoéw zarejestrowani zawodnicy otrzymajg positek regeneracyjny.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawodow lub ich przerwania bez podania powodow.

VIII. Optaty
1. Uczestnictwo w zawodach i wydarzeniach towarzyszacych jest nieodptatne.

X. Kwestie bezpieczenstwa

1. Wszyscy uczestnicy zawoddw majg obowigzek stosowania sie do polecen obstugi porzadkowej czuwajgcej
nad bezpieczeristwem podczas trwania imprezy.

2. Obstuga porzadkowa bedzie posiadata identyfikatory wydane przez Organizatora lub bedzie
umundurowana.

3. Nad bezpieczeristwem uczestnikéw Igrzysk bedzie czuwat personel medyczny (karetka).

4. Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.

Xl. Przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

1. W zwigzku z udziatem w lIgrzyskach Sportowych Senioréw niezbedne jest przetwarzanie danych
osobowych uczestnika.

2. Administratorem danych osobowych jest Organizator Igrzysk.

3. Uczestnik, dokonujgc zapisu oswiadcza, iz wyraza zgode na administrowanie i przetwarzanie swoich
danych osobowych przez Organizatora Igrzysk Sportowych Senioréw, zgodnie z ustawg z dnia 10 sierpnia
2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2019, poz. 1781).



4. Dane uczestnikéw bedg przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji Igrzysk oraz w celu
promocji zawoddéw w latach nastepnych.

5. Podanie danych ma charakter dobrowolny, ale jest konieczne do zapisania sie i wziecia udziatu w
Igrzyskach Sportowych Senioréw.

6. Uczestnikowi Igrzysk przystuguja prawa do:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii,

b) poprawiania swoich danych,

) usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania danych,

d) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,

e) przenoszenia danych;

f) wniesienia skargi do organu nadzorczego.

7. Dane osobowe mogg zostac¢ ujawnione:

a) osobom upowaznionym przez Organizatora - jego wspotpracownikom, ktoérzy muszg miec dostep do
danych, aby wykonywa¢ swoje obowigzki,

b) podmiotom przetwarzajgcym - ktérym moga zostac zlecone czynnosci przetwarzania danych,

€) innym podmiotom wspdtpracujgcym z Administratorem np. ubezpieczycielom, ksiegowym, prawnikom,
programistom, Organom Administracji Panstwowej i Samorzgdowej,

d) organom publicznym walczgcym z oszustwami i naduzyciami.

8. Organizator moze odmoéwic zaprzestania przetwarzania danych w przypadku prawnie uzasadnionych
podstaw, bedacych nadrzednymi wobec intereséw i praw uczestnika lub bedacych niezbednymi do
ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen.

9. Dane osobowe podane w formularzu zgtoszenia bedg przechowywane przez okres niezbedny do celéw, o
ktérych mowa powyzej, a takze po ich zakoriczeniu w celach: wykonania obowigzkéw wynikajgcych z
przepiséw prawa, w tym w szczegélnosci podatkowych i rachunkowych, statystycznych i archiwizacyjnych, w
tym upublicznienia wynikéw imprezy.

10. Dane osobowe mogg by¢ przechowywane w nastepujacych wersjach:

a) w wersji drukowanej (podpisane formularze zgtoszeniowe na imprezie): maksymalnie przez okres 5 lat od
dnia zawodow

b) w wers;ji elektronicznej: maksymalnie przez okres 15 lat od dnia zakonhczenia Igrzysk.

11. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia z
uczestnikami wywiadéw, wykonywania zdjec¢ i/lub filmowania, wykorzystywania wizerunku, gtosu oraz
innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Igrzyskach na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie, a takze
podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych,
wywiadow i nagran przedstawiajgcych uczestnikéw, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych
nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe
na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany
do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym
samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, wizerunku, informacji bez powiadomienia w celu
reklamy i promogji Igrzysk.

Xll. Postanowienia koricowe

1. Zawodnik potwierdza, iz startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko,
przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w Igrzyskach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

2. Organizator nie odpowiada za przedmioty bedgce wtasnoscig uczestnikéw, pozostawione bez opieki.

3. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec uczestnikéw Igrzysk. Jednoczes$nie
informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci
cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek
strat bgdz szkdd, jakie mogg wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Igrzyskach.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegéw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.



5. Decyzje personelu medycznego dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania zawoddéw podczas imprezy
sg ostateczne i nieodwotalne.

6. W dniu zawodow uczestnik okaze aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w zawodach lub
podpisze wiasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Igrzyskach.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie.

8. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

9. Kazdy zawodnik, dokonujac zapisu na zawody potwierdza, iz przyjmuje niniejszy Regulamin jako
obowigzujacy.

3 wrzesnia 2024 Organizator: FUNDACIA
8 Teraz Zlqblc&



